
 

          

                              

高砂保育園  66-0287 

 

入園進級おめでとうございます。 

 

  満開の桜に迎えられて令和 6年度が始まり、これからは何をするにも気持ちの良い季節となりました。 

継続児の保護者様には集団生活を経て成長し、すっかり頼もしくなったわが子の姿に驚かれた方もい

らっしゃると思います。また新入園児保護者の皆様には、不安の中にもお子様の成長ぶりを振り返り、これ

から始まるたくさんの新しい出会いや出来事に期待していらっしゃることでしょう。今年度も保育園とご家

庭で手を携えて、園児一人ひとりの心の核になる価値観や優しい気持ちを養っていきたいと存じます。ご心

配なことがございましたら、何なりと担任にお話し下さい。 

この一年間は初めと終わりでコロナに対する意識がだいぶ変わりました。コロナが無くなったわけで

はなく、実際 8 月と１月には集団感染が心配されましたが、それでも様々な行事が戻ってまいりました。

年長は上野動物園の親子遠足に行けましたし、さよなら会や卒園式の参加者制限もだいぶ緩和されました。

そして何よりも、どの年齢でも頻繁に散歩や園外保育に取り組むことができました。歩くルールを守り、自

然に触れて興味を広げ、五感で空気のおいしさを味わい、友だちが遅れていないかを振り返りながら協力し

て歩く姿は本当に微笑ましいものです。今年度も園バスを上手く利用してたくさんのミニ遠足を堪能したい

と思います。もちろんおにぎり持ちの遠足も行きますよ。 

また今年度の保育で強く意識しているのが食育・給食の充実です。時々園のＨＰにて給食を紹介し園

の給食について考えている事をお知らせしていますが、これからは今まで以上に工夫していろいろな食材を

使ったメニューを開発提供していきたいと思います。おやつも楽しみにしていて下さい。 

保護者の皆さまにはまたいろいろな面でお願いすることも多くあるかと思いますが、ご支援ご協力の

程、どうぞよろしくお願い申し上げます。ご一緒にお子さんの身も心も、大きく育ててまいりましょう。 

 

 

   令和六年四月            

                              高砂保育園長  乙益 直美 

 

 

 

                             

 

 

 

 

ひ ま わ り 令和 6年 4月号       



 

 

 

 

                  4 月の行事予定   

 

1日（月）～3日（水）      希望保育（在園児） 

4日（木）             始業日 

5日（金）              入園日 

8日（月）～12日（金）     新入園児午前中保育     

    １5日（月）              全員普通保育開始 

                午睡開始・・ほし、こばと、こひつじ組は 

                      布団一式、パジャマをお届け 

下さい。 

２０日（土）           個人面接（別日程のクラスがあります） 

                 詳しくは後ほどお知らせします。 

 

土曜保育             6日・１３日・２７日 

（事前にお申込み下さい） 

 

 

   「ひまわり」は、園と家庭を結ぶかけ橋です。月 1回発行し、お届けいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          

 

令和 6年度クラス担任 
 

 

      主任保育士      ・・・・・  杉 田 明 美 

                    ほ し組（年中児） 

 

副主任保育士     ・・・・・  杤 原 智 子 

      フリー 

 

      ひかり組（年長児）   ・・・・・   新 舩 京 香 

                         

      こばと組（年少児）  ・・・・・  髙 野 貴 恵 

        〃               福 田 良 子 

 

      こひつじ 2才児組   ・・・・・  小 椋 清 子 

        〃               堀 口 莉 那 

        〃               原 島 多 恵 

 

          こひつじ 1才児組   ・・・・・  内 田 麻 純 

            〃               倉 林 明 美 

            〃               真々田 一 恵  

 

          こひつじ 0才児組   ・・・・・  内 田 麻 純 

            〃               久 保 巳 香 

 

          栄養士         ・・・・・ 長 岡 佑 美 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

今月の主な保育 

 

 

 

 

 

 

 5才児クラス 

        ・進級した事を自覚し、園生活を意欲的にスタートする。 

        ・春の自然に親しみ、のびのびと体を動かしてあそぶ。 

       4才児クラス                                          

        ・進級した自覚を持ち、意欲的に過ごす。 

        ・春の自然に親しみ、のびのびと体を動かしてあそぶ。 

       3才児クラス 

        ・新しい環境に慣れ、安定したリズムを築く。 

        ・保育者や友だちと楽しく遊ぶ。 

       2才児クラス 

        ・新しい環境、保育士に慣れ、楽しく遊ぶ。 

       1才児クラス  

        ・新しい環境、保育士に慣れる。   

       ０才児クラス 

        ・保育士に慣れる。 

 

          

 

                  園の目標 

           

         ・集団の中で、友達と仲良く協力してゆける子ども。 

         ・心も身体も健康で、精いっぱい遊べる子ども。 

         ・豊かな情操を持った子ども。 

         ・物事に積極的に取り組み、意欲のあるたくましい子ども。 

         ・基本的生活習慣を、しっかりと身につけた子ども。 


